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VALLE ARRIBA

PR TF–51 Los Llanos–Punta de Teno (24,9 km)

PR TF–51.1 Los Carrizales (2,2 km)

PR TF–52 Erjos–Las Portelas (10,7 km)

Ramal Las Huertas–El Palmar (3 km)

Ramal Las Lagunetas–El Palmar (3,8 km)

PR TF–53 Los Silos–Cuevas Negras–Erjos (5,7 km)

PR TF–53.1 Ramal Cuevas Negras–Tierra del Trigo (2,2 km)

PR TF–54 Los Silos–Las Moradas–Monte del Agua (11,7 km)

PR TF–55 Los Silos–Talavera–El Palmar (5,8 km)

PR TF–56 El Palmar–Casas de La Cumbre (5,5 km)

PR TF–57 Callejón de Teno (4,2 km)

PR TF–58 Camino del Risco (3,9 km)

PR TF–59 Las Portelas–Masca (4,5 km)

PR TF–65 Santiago del Teide–Puerto de Santiago (8 km)

PR TF–65.1 Risco Blanco (3,1 km)

Montaña Guama (2,8 km)

PR TF–65.3 El Molledo–Degollada del Roque (2,1 km)        

Autres sentiers de randonnée traditionnels      
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TAMAIMO

1 km

Information touristique

Centre de visiteurs

Musée

Marché de l'agriculteur

Belvédére

Restaurant

Hôtel

Logement rural

Des activités d'Oisivet et d'aventure

Observation d'oiseaux

Circuit auto-guid 

Aire de camping praticable

Logement praticable

Aire de Pique–nique

Aire de Pique–nique praticable

Plage

Port sportif

Arrêt de bus

Pharmacie

Station-service

Phare

Parking accessible

Surface:

Population:

Accès:

Capitale municipale

Peuple

Route 

Limite Parc rural

Plus d’information

Fiche technique Légende cartographique

8.063,6 ha

Situation

Par la route, tu as plusieurs possibilités
pour entrer dans le Parc Rural: 

-De Santiago del Teide, tu peux prendre
la TF-436, qui traverse le massif en 
passant par Masca, Las Portelas et 
El Palmar.
-De Buenavista, commence la TF-438,
qui monte jusqu’au El Palmar.  
-Tu peux aussi aller jusqu’au quartier
d’Erjos, très proche de la limite du Parc
Rural, par la TF-82.

La population de Teno est de 870 habitants,
répartis principalement dans cinq agglom 
rations: El Palmar (381), Teno Alto (66), 
Las Portelas et Las Lagunetas (305), Masca (91) 
et Los Carrizales (20).

Route forestiére / agricole

Ravin

Circuit auto-guid accessible
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